
Wir sind für Sie da

Gewalt
kommt nicht in die Tüte

www.gewaltkommtnichtindietuete-hamburg.de

Veranstaltungen
23. November 2018
10 Uhr Pressekonferenz und Aktion 
im Café Schmidtchen / Schulterblatt 73
22. – 25. November 2018
Aktionen:
in Bäckereien der Hamburger Bäcker-Innung
26. November 2018 
18:30 Uhr Ankommen, 19 Uhr Beginn
Hoffnungs– und Stärkungsgottesdienst
für Frauen die Gewalt erlebt haben
trotz allem
St. Georg Kirche 
Sankt Georgs Kirchhof 10, 20099 Hamburg

Frauenperspektiven e.V.
Sucht-Beratungsstelle für Frauen  •  Tel.: 040 / 432 96 00 
Frauenverband Courage e.V.
„Gewalt hat viele Gesichter - der Widerstand auch!“ 
S. Bader, Tel.: 040 / 39 58 64
HGZ Hamburger Gewaltschutz-Zentrum
Täterarbeit, Gewaltprävention  •  Tel.: 040 / 28 00 39 50
i.bera - verikom
Interkulturelle  Beratungsstelle für Opfer von häuslicher
Gewalt und Zwangsheirat
Tel.: 040 / 350 17 72 26  •  i.bera@verikom.de
intervention e.V.
JungLesben*Zentrum hamburg
www.junglesbenzentrum-hamburg.de
intervento - verikom
proaktive Interventionsstelle bei häuslicher Gewalt und Stalking
Tel.: 040 / 226 226 27  •  www.verikom.de
Johanna - Psychosoziale Unterstützung für Frauen und Kinder 
Skf e.V. HH-Altona
Tel.: 040 / 41 43 58 60 & 040 / 38 02 38 90  •  www.skf-altona .de
Rechtsmedizinische Untersuchungsstelle 
für Opfer von Gewalt am UKE
Beratung auch ohne Einschaltung der Polizei
Tel.: 040 / 74 10 52 127 
Waage e.V.
Das Fachzentrum für Essstörungen in Hamburg
www.waage-hh.de
WenDo-Gruppe
Selbstbehauptung, Selbstverteidigung 
Tel.: 040 / 536 23 17  •  re.bergmann@web.de
Wendepunkt e.V.
Hamburger Beratungsstelle für sexuell auffällige Minderjährige
und junge Erwachsene / Ambulante Rückfallprophylaxe
Tel.: 040 / 702 987 61
Zündfunke e.V. 
Beratung bei sexueller Gewalt an Kindern und Frauen,  
Prävention und Intervention 
Tel.: 040 / 890 12 15  •  www.zuendfunke-hh.de

Impressum:
Arbeitskreis Gewalt gegen Frauen und Mädchen
c/o 2. Hamburger Frauenhaus e.V.
Amandastraße 58, 20357 Hamburg 

Arbeitskreis
Der Arbeitskreis organisiert zum 10. Mal die Kampagne   
 „Gewalt kommt nicht in die Tüte“ in Hamburg, gemeinsam mit  
der Bäcker-Innung Hamburg.

Er bildet ein Netzwerk aus Beratungseinrichtungen, Frauenhäusern 
und weiteren Hilfeeinrichtungen für Frauen und Mädchen.

Die Sensibilisierung und Information einer breiten Öffentlichkeit 
über das Thema Gewalt gegen Frauen und Mädchen ist Schwer-
punkt der Arbeit.  Wir arbeiten inhaltlich und politisch und setzen 
Impulse, um die Situation von Frauen, die Gewalt erleben müssen 
zu verbessern.

20172018

weitere Hamburger Adressen



www.hilfetelefon.de

Teilnehmende Bäcker Becker GbR Ernst-Bergeest-Weg 59, 21077 Hbg.   Bäckerei Daube KG Hamburger Str. 206, 22083 Hbg.   Bäckerei Hartmut Körner e.K. Blankeneser Landstraße 13, 22587 Hbg.    
Bäcker: Bäcker Heinz Schleusenhörn 3, 21037 Hbg.   Bäckerei/Konditorei Hansen Sülldorfer Landstr. 143, 22589 Hbg.   Bäckerei/Konditorei H.-P. Schütt Bremer Str. 149, 21073 Hbg.    
 Schmidt & Schmidtchen Gmbh Große Elbstraße 212, 22767 Hbg.   Bäckerei Wulf Eppendorfer Weg 52, 20259 Hbg.   Café Luise, kleine Bäckerei e.K.  Erdkampsweg 12, 22335 Hbg.    
 Ihr Finkenwerder Bäcker Müggenburg 5, 21129 Hbg.   Springer Bio-Backwerk GmbH & Co. KG Am Stadtrand 45, 22047 Hbg.   Stadtbäckerei am Gänsemarkt Gänsemarkt 44, 20354 Hbg.

25. November - Internationaler Tag 
gegen Gewalt an Frauen und Mädchen 
Dieser Gedenktag geht zurück auf den Tod der drei  
Schwestern Mirabal, die am 25. November 1960 in der 
Dominikanischen Republik vom militärischen Geheimdienst 
gefoltert, vergewaltigt und ermordet wurden. 

Lateinamerikanische und  karibische Frauen hatten deshalb 
1981 den 25. November als internationalen Gedenktag für 
die Opfer von Gewalt an Frauen und Mädchen ausgerufen, 
1999 übernahmen die Vereinten Nationen offiziell den 
Protesttag.

Brötchentüten  
für Wege aus der Gewalt 
In Bäckereien der Bäcker-Innung Hamburg werden rund um 
den 25. November Brötchentüten mit dem Aufruf „Gewalt 
kommt nicht in die Tüte“ über die Ladentheke gereicht und 
Fachberatungsstellen informieren in Filialen über ihre Arbeit.

30 % aller Mädchen und Frauen ab 15 Jahren erfahren zu-
mindest einmal in ihrer Beziehung körperliche oder sexuelle 
Gewalt (aktuelle Untersuchung der Weltgesundheitsorgani-
sation). Für das Jahr 2017 meldeten allein 13 der Beratungs- 
 und Schutzeinrichtungen Hamburgs 5728 betroffene 
Personen.

Die Brötchentütenkampagne der Bäcker-Innung Hamburg
und des Arbeitskreises gegen Gewalt an Frauen und Mädchen

• stärkt und unterstützt betroffene Frauen
• informiert über Wege aus der Gewalt
• diskutiert das Thema in der Öffentlichkeit
• stellt das Hamburger Hilfenetz vor

24/7 Keine Gewalt gegen Frauen
Soforthilfe und Schutz - Die Hamburger Frauenhäuser
Tel.: 040 / 8000 4 1000
Autonome Hamburger Frauenhäuser
Tel.: 19702 - 19704 - 19715  •  www.hamburgerfrauenhaeuser.de
Dolle Deerns e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt an jungen Frauen und Mädchen
Tel.: 040 / 439 41 50  •  www.dolledeerns-fachberatung.de
Fachberatungsstelle Prostitution - Sperrgebiet Hamburg
Tel.: 040/ 246 624
FRAUENNOTRUF Fachberatungsstelle für vergewaltigte Frauen  
und Mädchen  •  Fachberatung, Krisenintervention, Begleitung
Tel.: 040 / 25 55 66  •  www.frauennotruf-hamburg.de
Kemenate - Tagestreff für wohnungslose Frauen
Tel.: 040/ 430 49 59  •  www.kemenate-hamburg.de
LÂLE in der IKB e.V.
Interkulturelle Beratungsstelle für Opfer von häuslicher
Gewalt und Zwangsheirat
Tel.: 040 / 30 22 79 78  •  www.ikb-lale.de
Opferhilfe Hamburg e.V.
Psychologische Beratungsstelle für Gewaltopfer und Angehörige
Tel.: 040 / 38 19 93  •  www.opferhilfe-hamburg.de 
Soziale Dienste Frauenhäuser / Jugendamt
Tel.: 040 / 428 54 24 44

weitere Hamburger Adressen

Fachberatungsstellen 
un d Mitwirkende im Arbeitskreis

Allerleirauh e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt | Prävention | Fortbildung
Tel.: 040 / 29 83 44 83
Autonom Leben
Beratung für Frauen und Mädchen mit Behinderung
Tel.: 040 / 43 29 01 48
Biff Eimsbüttel / Altona
Psychosoziale Beratung und Information für Frauen
Tel.: 040 / 39 67 62
Biff Harburg
Beratung und Information für Frauen  •  Tel.: 040 / 77 76 02
Biff-Winterhude e.V.
Beratung und Information für Frauen  •  Tel.: 040 / 280 79 07

Dunkelziffer e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt an Kindern
Tel.: 040 / 42 10 700 10
Frauenhaus des Diakonischen Werkes
Schutz für Frauen, Mütter und ihre Kinder vor Gewalt
Tel.: 040 / 192 51   •  www.diakonie-hamburg.de
Familienplanungszentrum e.V.
Bei der Johanniskirche 20  •  Tel.: 040 / 439 28 22

„Betroffene Frauen sind oft schon seit Jahr-
zehnten einem Gewaltszenario ausgeliefert, 
dass sie nicht schaffen, zu durchbrechen. Sie 
sind in einem Gefühlschaos und kommen aus 
dem Teufelskreis von Gewalt, Beschämung, 
Schuldgefühl und Ohnmacht schwer heraus. 
Wir müssen in unserer Gesellschaft klar signali-
sieren: Gewalt darf um Gottes Willen nicht sein: 
Wer schlägt, hat unrecht. Diese Botschaft soll 
weitergetragen werden.“

Schirmherrin Bischöfin Kirsten FehrsM
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unterstützt von:

Patchwork
Beratung für Frauen bei häuslicher Gewalt und Stalking
Tel.: 040 / 38 61 08 43  •  www. patchwork-hamburg.org
ragazza e.V.
Hilfen für drogenkonsumierende und / oder der Sexarbeit 
nachgehende Frauen
Tel.: 040 / 24 46 31  •  www.ragazza-hamburg.de 
savîa - steps against violence
Aufsuchende Beratung für geflüchtete Menschen zu  
geschlechtsspezifischer Gewalt
Tel.: 040 / 7 350 17 72 53; Mo-Mi 14-16h, Do-Fr 10-12h
WenDo-Gruppe
Selbstbehauptung, Selbstverteidigung 
Tel.: 040 / 536 23 17  •  re.bergmann@web.de
Zornrot e.V.
Beratung bei sexueller Gewalt gegen Kinder und Jugendliche
Tel.: 040 / 721 73 63

ZONTA 
TO VIOLENCE AGAINST WOMEN
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